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1. Presentacion del programa

La educacion es la principal herramienta para impulsar una sociedad equitativa, justa, respetuosa de la diversidad
social y cultural.

Es por ello, que la Nueva Escuela Mexicana tiene como objetivo promover un aprendizaje inclusivo, pluricultural,
colaborativo, equitativo y de excelencia a lo largo de la trayectoria de formacion de las y los mexicanos,
garantizando las mismas oportunidades de aprendizaje para todos y todas. Asimismo, asume la educacién desde
el humanismo, postulando a la persona como eje central del modelo educativo y considerando al estudiante como
un sujeto moral autébnomo, politico, social, econémico, con personalidad, dignidad y derechos.

Por lo tanto, el Marco Curricular Comun para la Educaciéon Media Superior (MCCEMS), se centra en el desarrollo
integral de las y los jovenes para la transformacion de la sociedad, y busca desarrollar en el educando el aspecto
emocional, fisico, moral, artistico, social y civico en su historia de vida; lo que permitira que sean capaces de
conducir su futuro con bienestar, pertinencia social, conscientes de su entorno social, econédmico y politico, que
estén dispuestos a participar de forma responsable en las soluciones de las problematicas que los aquejan, pero
también en los procesos democréaticos.

El CONALEP incorpora en su Modelo Académico, los preceptos establecidos en el MCCEMS, segun el Acuerdo
numero 09/08/23 y conforme a lo establecido en su Decreto de Creacidon, mision y vision.

En este contexto, se redisefia el Nucleo de Formacién Disciplinar Béasica, el cual cambia de denominaciéon
gquedando como Curriculum Fundamental y Ampliado. El Programa de estudios se organiza considerando los
siguientes aspectos:

1. Aprendizajes de trayectoria: conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que contribuye
a dotar de identidad a la educacion media superior. Son aspiraciones en la practica educativa, constituyen
el perfil de egreso de la EMS, responden a las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los
estudiantes, asi como a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales.

2. Metas de aprendizaje: enuncia lo que se pretende que la o el estudiante aprenda durante la trayectoria de
la unidad de aprendizaje curricular; permitira construir de manera continua y eslabonada las estrategias de
ensefianza y de aprendizaje para el logro de los aprendizajes de trayectoria. Son el referente a considerar
para la evaluacién formativa del proceso de aprendizaje.
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3. Progresiones de aprendizaje: descripcion secuencial de aprendizajes de conceptos, categorias y
subcategorias que llevaran a los estudiantes a desarrollar conocimientos y habilidades de forma gradual, en
las que se desarrolla relaciones que van de lo mas simple a lo mas complejo, construidas desde la
multidisciplina y contemplando cuando sea posible la transversalidad. El propdsito de las progresiones de
aprendizaje es lograr en el estudiante el desarrollo de conocimientos y habilidades de forma gradual con el
objetivo de alcanzar los aprendizajes de trayectoria.

En el caso del Area de conocimiento de Ciencias naturales experimentales y tecnologia, se incorporan los siguientes
elementos:

4. Conceptos centrales: conceptos que tienen una gran importancia en multiples disciplinas cientificas o en
la ingenieria, que son criticos para comprender o investigar ideas mas complejas, que se relacionan con los
intereses de las y los estudiantes que requieren conocimientos cientificos o tecnolégicos, y que se pueden
ensefiar y aprender de forma progresiva en cuanto a su profundidad y sofisticacion. Finalmente, son
conceptos suficientemente amplios como para mantener un aprendizaje continuo durante afios.

5. Conceptos transversales: proporcionan una guia para desarrollar explicaciones y preguntas que den
sentido a los fendbmenos observados. Juegan un papel muy importante en la aplicaciéon de conceptos de una
disciplina cientifica a otra, lo que promueve la transversalidad del conocimiento. Asimismo, son
especialmente Utiles para ayudar a las y los estudiantes a aplicar sus conocimientos previos cuando se
encuentran con nuevos fendmenos, ya que se desarrollan con el tiempo para volverse mas sofisticados y
utilizables en diferentes contextos.

6. Practicas de ciencia e ingenieria: Utiles para reducir la memorizacion y situar a las y los estudiantes en el
centro del proceso de aprendizaje, involucrandolos activamente, se vuelve fundamental usar estas practicas.
Partiendo de sus ideas y experiencias previas averiguan como funciona el mundo, se planteen preguntas y
progresivamente desarrollan, prueban y refinan sus ideas de forma colaborativa y con el apoyo de la o el
docente. Representan la forma en que construimos, probamos, refinamos y usamos el conocimiento para
investigar preguntas o resolver problemas.
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2.

Curriculum fundamental y ampliado*

sociocognitivos

Curriculum
fundamental

sustentar y comunicar sus ideas.

Curriculum Recursos / areas / ambitos / competencias Categorias de las que se compone:
Lenguay comunicacion o Atendery entender
Es el conjunto de habilidades verbales y cognitivas fundamentales, tales como la| ¢ Laexploracién del mundo atraveés de la lectura
comprensién, el analisis, la comparacién, el contraste y la formulacién discursivas, que | © La expresion verbal, visual y grafica de las ideas
permiten a las y los estudiantes el disfrute del uso del lenguaje y el procesamiento de la| e Indagary compartir como vehiculos de cambio, para el logro
informacion obtenida a través de textos escritos y/o de fuentes orales y visuales, tanto en del mejor desempefio en la comunicacién de sus ideas y
su lengua materna como en otras. sentimientos
Pensamiento matematico
Involucra diversas actividades desde la ejecucién de operaciones y el desarrollo de [ ® Procedural ;
procedimientos y algoritmos hasta los procesos mentales abstractos que se dan cuandoel | © Proce_s,os de razonamiento »
sujeto participa del quehacer matematico, pretende resolver problemas, usar o crear | ® Solucion de problemas y modelacion

RECUTSOS modelos, y le dan la posibilidad de elaborar tanto conjeturas como argumentos; organizar, e Interaccion y lenguaje algebraico
u

Conciencia histérica

Posibilita a las y los estudiantes comprender su presente a partir del conocimiento y la
reflexion de su pasado, permitira a las y los estudiantes recopilar informacién analizarla
criticamente para comprender e interpretar los procesos y hechos vividos por los seres
humanos, las comunidades y las sociedades en el pasado, con el proposito de desarrollar
pensamiento critico para explicar y ubicarse en la realidad presente, asi como orientar sus
acciones futuras.

Método histérico

Explicacion histérica
Pensamiento critico histérico
Proceso histérico

Cultura digital

Promueve en el estudiantado el pensar y reflexionar sobre las aplicaciones y los efectos
de la tecnologia, la capacidad de adaptarse a la diversidad y disponibilidad de los contextos
y circunstancias de las y los estudiantes.

La ciudadania digital
Comunicacién y colaboracion
Pensamiento algoritmico
Creatividad digital

Areas de
conocimiento

Ciencias naturales, experimentales y tecnologia

Remite a la actividad humana que estudia el mundo natural mediante la observacion, la
experimentacion, la formulacion y verificacion de hipotesis, el planteamiento de preguntas
y la bisqueda de respuestas, que progresivamente profundiza en la caracterizacion de los
procesos y las dinamicas de los fenémenos naturales.

La materia y sus interacciones

Reacciones quimicas conservacion de la materia en la
formacién de nuevas sustancias

La conservacion de la energia y su interaccion con la material
La energia en los procesos de la vida diaria

Ecosistemas: interacciones, energia y dinamica
Organismos: estructuras y procesos

Herencia y evolucion biologica

Ciencias sociales

Las ciencias sociales buscan a su vez evitar la fragmentacion curricular y cultivar en la
practica una comprensién amplia de coémo en la realidad muchos de los problemas pueden
resolverse de forma multidisciplinaria e interdisciplinaria.

El bienestar y la satisfaccion de las necesidades,
La organizacion de la sociedad,

Las normas saciales y juridicas

El Estado

Las relaciones de poder

Humanidades

Vivir aqui y ahora
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Curriculum

Recursos / areas / ambitos / competencias

Categorias de las que se compone:

Es un area de conocimiento en el que estudiantes y docentes valoran, se apropian, usan e Estar juntos
y actualizan saberes, técnicas, habilidades, disposiciones, conocimientos y conceptos de | e Experiencias

las tradiciones humanisticas, propias de la filosofia y la literatura, con los objetivos de
generar efectos en su experiencia personal y en la experiencia colectiva, presentes y
futuras, y participar en la transformacion de la sociedad. En el caso de la filosofia se usan
las disciplinas de l6gica, ética, estética, teoria del conocimiento, filosofia politica, e historia
de la filosofia, entre otras.

*Fuente: Elaboracion propia conforme al Acuerdo 09/08/2023.

socioemocionales

Curriculum
ampliado

conductas de riesgo, enfermedades o accidentes; asi como para evitar ejercer los diferentes tipos y
formas de violencia, vivir una sexualidad placentera y saludable y respetar las decisiones que otras
personas tomen sobre su propio cuerpo y exigir esos derechos.

Bienestar emocional afectivo

Fomentar entre el estudiantado ambientes escolares solidarios y organizados para el aprendizaje y
prevenir conductas violentas y conflictos interpersonales, a través de actividades saociales, fisicas o
artisticas para desarrollar relaciones afectivas saludables y reconfortantes, fomentando el desarrollo
de las capacidades para entender y manejar las emociones, ejercer la empatia y mostrar una actitud
positiva ante las situaciones adversas.

Ambitos de la
formacién
socioemocional

Practicay colaboracion ciudadana

Tiene por objetivo ligarse con una concepcién de ciudadania democratica que pone en el centro la
necesidad de ampliar el marco de defensa y disfrute de los derechos.

Educacion para la salud

Tiene por objetivo contribuir al desarrollo de las distintas dimensiones que constituyen al ser humano
(fisica, bioldgica, ecolégica, psicoldgica, racional, afectiva, espiritual, moral, social y cultural) a través
del conocimiento y fomento de actitudes y conductas que permitan participar a la comunidad
estudiantil en la prevencion de enfermedades y accidentes, asi como protegerse de los riesgos que
pongan en peligro su salud.

Actividades fisicas y deportivas

Curriculum Recursos / areas / &ambitos / competencias Caracterizacion
Responsabilidad social
Pone en el centro la necesidad de ampliar el marco de defensa y disfrute de los derechos para el No se organiza en categorias Yy
bienestar social y no solo individual, fortaleciendo el proceso de desarrollo de una ciudadania activa, subcategorias, sino por temas generales
participativa y transformadora que encuentra nuevas formas de accion social y politica a nivel local, : ’ . e ’
nacional o mundial. algunos |nclgyen ejes o tematicas. 5
- — Son esenciales en la formacion de

Cuidado fisico corporal ciudadanos con identidad, responsabilidad
Promueve la integridad de la comunidad estudiantil, a través del aprendizaje y desarrollo de habitos y capacidad de transformacién social.

Recursos saludables para crear, mejorar y conservar las condiciones deseables de salud, previniendo Permiten el desarrollo de capacidades

para la convivencia y aprendizaje en
familia, escuela, trabajo y sociedad.
Propician el desarrollo de conocimientos,
habilidades y capacidades para aprender
permanentemente.

Promueven el bienestar fisico, mental,
emocional y social de las juventudes, la
resolucion de conflictos de manera
auténoma, colaborativa y creativa y la
ciudadania responsable.

Contienen elementos esenciales que
implican en wuna educaciéon inclusiva,
igualitaria y de excelencia.

Promueven oportunidades de aprendizaje
durante toda la vida

Favorecen la transversalidad de la
perspectiva de género y la cultura de paz.
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Curriculum

Recursos / areas / ambitos / competencias

Caracterizacion

Tiene por objetivo adoptar el habito de la actividad fisica y deportiva, el sentido de la cooperacion, y
el desarrollo arménico de la personalidad de la comunidad estudiantil, reconociendo los beneficios
de estas actividades no solo a la salud fisica, sino a la psicol6gica, emocional y social.

Educacion integral en sexualidad y género

Tiene por objetivo preparar a las y los estudiantes con conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que los inspiren a cuidar su salud, asegurar su bienestar y dignidad para desarrollar
relaciones sociales y sexuales constructivas e igualitarias, promover conductas de respeto e
inclusion, considerar cémo sus elecciones afectan su propio bienestar y el de los demas, entender
y proteger sus derechos a lo largo de la vida.

Actividades artisticas y culturales

Tiene por objetivo brindar herramientas que propicien el desarrollo del pensamiento creativo,
reflexivo y critico de la comunidad estudiantil. Buscan promover procesos y estrategias de
aprendizaje para el desarrollo personal y social, asi como el disfrute y el goce de las expresiones
artisticas y las manifestaciones culturales, a través de experiencias que brinden la posibilidad de
imaginar otras formas de hacer y estar en el mundo.

Se llevan a cabo a partir de experiencias
significativas de trascendencia social y
personal y, bajo una vision sistémica.

*Fuente: Elaboracién propia conforme al Acuerdo 09/08/2023.
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3. Propésito del médulo

Analizar critica y reflexivamente las caracteristicas y circunstancias de las instituciones sociales, el
patrimonio y su preservacion, desde el México antiguo hasta la Nueva Espafia, permitiendo con ello

problematizar sobre su realidad, asumiéndose como agentes de cambio social por medio de la conciencia
historica.
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4. Mapa del médulo

Nombre del M6dulo

Unidad de aprendizaje

Resultado de aprendizaje

Conciencia historica |
de Mesoamérica al
siglo XVIII

36 horas

1.1 Identifica el concepto de conciencia histdrica y de las transformaciones
ocurridas a través del tiempo para asumirse como agentes de cambio.

4 horas

L ;:r?tnueonua historica  del México 1.2 Distingue las caracteristicas de Mesoamérica presentes en el México
Iguo. actual para fortalecer su identidad.
1.3 Explica las circunstancias histéricas con relacion a la conquista de México
como generadora de resistencia y desigualdad social.
6 horas
2.1 Explica la estructura social y de valores religiosos de la Nueva Espafia y
su influencia en las instituciones sociales actuales.
2. Proceso  histérico del Meéxico 10 horas
virreinal.
16 horas 2.2. Reconoce la riqueza artistica prehispanica y colonial en su comunidad,

para preservar y conservar el patrimonio cultural de la humanidad.

6 horas
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5. Unidades de aprendizaje

Unidad de aprendizaje: 1. Conciencia historica del México antiguo
Propésito de la unidad: Analizara las caracteristicas y circunstancias del México antiguo para crear conciencia sobre su 20 horas
historia y fortalecer su identidad.
Resultado de aprendizaje: 1.1 Identifica el concepto de conciencia histdrica y de las transformaciones ocurridas a través 4 horas
del tiempo para asumirse como agentes de cambio.

Progresion de aprendizaje

1.- El estudiantado comprende el concepto de Conciencia historica para diferenciarla de la ensefianza de la historia cronoldgica basada en
datos y fechas.

2.- Las y los estudiantes identifican los cambios ocurridos a través del tiempo para satisfacer las necesidades materiales, tecnoldgicas, las
formas de organizacion social y las relaciones de poder, para que comprenda las transformaciones histéricas

Categorias: Pensamiento critico histérico.

Subcategoria:
a) Interpretacion.
b) Critica historica.

Meta de aprendizaje: Construye sentidos y significados (intenciones, motivos y circunstancias, cambios y continuidades) de procesos historicos
y Sus consecuencias.

Aprendizaje de trayectoria: Asume que toda idea, creencia, ideologia, objetos y realidades existentes en el tiempo actual se construyen a lo
largo de la historia. Esto permitira crear sus propias interpretaciones a partir de la critica de fuentes, asi como del andlisis de diversas
interpretaciones.

Transversalidad: Lenguaje y comunicacion, Cultura digital, Ciencias sociales, Formacion socioemocional (Responsabilidad social, Bienestar
emaocional afectivo)
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111

Actividad de evaluacion

Elabora una narrativa histérica personal, familiar y de su comunidad, donde se
explique su concepcion de conciencia histdrica y de los cambios ocurridos a
través del tiempo.

Evidencias a recopilar

Narrativa histérica.

Ponderacién

10 %

Sesién para recapitulacion y entrega de evidencias al término de cada resultado de aprendizaje.
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Resultado de aprendizaje: 1.2 Distingue las caracteristicas de Mesoamérica presentes en el México actual para fortalecer su 10 horas
identidad.

Progresion de aprendizaje

3.- Las y los estudiantes comprenden los rasgos de Mesoamérica que siguen vigentes en el México actual, tales como: herencia genética,

caracteristicas linglisticas, estructuras sociales comunitarias, expresiones culinarias, entre otras, para que valoren el origen multicultural,
multilinglie y multiétnico de México.

Categorias: Pensamiento critico histérico.

Subcategoria:
a) Contextualizacion.

Meta de aprendizaje: Construye sentidos y significados (intenciones, motivos y circunstancias, cambios y continuidades) de procesos histdricos
y Sus consecuencias.

Aprendizaje de trayectoria:

Argumenta las razones de su presente a partir de la influencia de los hechos histéricos en su vida personal y familiar, para orientar las
aspiraciones de su futuro.

Asume que toda idea, creencia, ideologia, objetos y realidades existentes en el tiempo actual se construyen a lo largo de la historia. Esto
permitira crear sus propias interpretaciones a partir de la critica de fuentes, asi como del andlisis de diversas interpretaciones.

Transversalidad: Lenguaje y comunicacion, Ciencias sociales, Formacion socioemocional (Responsabilidad social, Bienestar emocional
afectivo)

Actividad de evaluacion Evidencias a recopilar Ponderacion

1.2.1 Elabora un periédico mural en el que se plasme la herencia cultural (genética, e Periddico mural 20 %
caracteristicas linglisticas, estructuras sociales comunitarias, expresiones
culinarias, entre otras) vigente en México.

Sesion para recapitulacién y entrega de evidencias al término de cada resultado de aprendizaje.
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Resultado de aprendizaje: 1.3 Explica las circunstancias histéricas con relacién a la conquista de México como generadora de 6 horas
resistencia y desigualdad social.

Progresion de aprendizaje

4.- La comunidad estudiantil explica la formacién del mundo moderno: desarrollos tecnolégicos, expansion de redes comerciales y del imperio
otomano y cambios en el pensamiento religioso, que posibilitaron los procesos de conquista en América.

5.- Las y los estudiantes explican las circunstancias y caracteristicas de las conquistas de los pueblos mesoamericanos desde la caida de
México Tenochtitlan y que se prolongaron a lo largo de los siglos XVI al XIX.

6.- El estudiantado explica el proceso histérico de la resistencia india, su pervivencia y continuidad, que tuvo su origen en el México colonial y
gue se prolonga hasta la actualidad.

Categorias:
1) Proceso histoérico.
2) Explicacion histérica.
3) Pensamiento critico histérico.

Subcategoria:
a) Construccion del futuro
b) Causas y factores.
¢) Contextualizacion.

Meta de aprendizaje:
Formula interpretaciones para comprender su trayectoria histdrica como sujeto integrado en procesos sociales, econémicos, politicos y
culturales de orden familiar, comunitarios, regionales, nacionales y globales, que le permite decidir sobre su vida social e individual

Aprendizaje de trayectoria:
Asume que se encuentra inmerso en un proceso historico, lo cual le posibilita a responsabilizarse de la construccion del futuro, tanto en lo
individual como en lo social.

Transversalidad: Lenguaje y comunicacién, Cultura digital, Ciencias sociales, Formacion socioemocional (Responsabilidad social, Bienestar
emocional afectivo)
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Actividad de evaluacion Evidencias a recopilar Ponderacion

1.3.1 Elabora una resefia critica en donde se exponga la desigualdad y la resistencia en e Resefia critica 20 %
el México novohispano y su impacto en el México contemporaneo.

Sesién para recapitulacién y entrega de evidencias al término de cada resultado de aprendizaje.
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Unidad de aprendizaje: 2. Proceso histérico del México virreinal.
Propésito de la unidad: Explicara las caracteristicas sociales y econdmicas de las instituciones novohispanas: el papel de 16 horas
la iglesia catdlica y de su legado, para promover el cuidado del patrimonio cultural e histérico.
Resultado de aprendizaje: 2.1 Explica la estructura social y de valores religiosos de la Nueva Espafia y su influencia en las 10 horas
instituciones sociales actuales.

Progresiéon de aprendizaje

7.- El estudiantado explica las caracteristicas sociales de la sociedad de Nueva Espafia: corporativa, estamental y jerarquizada por etnias, que
funge como el antecedente de algunos de los problemas sociales (racismo y discriminacion) que han definido la trayectoria histérica de México.

8.- La comunidad estudiantil explica el papel de la iglesia catélica durante el mundo novohispano, los valores y practicas que legd, y que adn
perviven hasta el dia de hoy, tales como las expresiones artisticas, arquitectonicas; los festejos y conmemoraciones religiosas y diversas
perspectivas de la realidad social, como el papel de las mujeres y los hombres en los &mbitos privados y publicos, la familia.

Categorias: Explicacion histérica.
Subcategoria:

a) Causasy factores

b) Actores historicos

c) Tiempos historicos.

Meta de aprendizaje: Explica causas y factores de procesos histéricos con perspectiva de género, multicultural, multiétnica e incluyente para
gue reconozca la participacion de todos los grupos sociales

Aprendizaje de trayectoria:

Argumenta las razones de su presente a partir de la influencia de los hechos histéricos en su vida personal y familiar, para orientar las
aspiraciones de su futuro.

Asume que toda idea, creencia, ideologia, objetos y realidades existentes en el tiempo actual se construyen a lo largo de la historia. Esto
permitira crear sus propias interpretaciones a partir de la critica de fuentes, asi como del analisis de diversas interpretaciones.
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Transversalidad: Lenguaje y comunicacién, Cultura digital, Ciencias sociales, Formacion socioemocional (Responsabilidad social, Bienestar
emocional afectivo)

Actividad de evaluacion Evidencias a recopilar Ponderacion

2.1.1 Desarrolla contenidos a través de un reel en una plataforma acerca de las e Contenido digital 20 %
expresiones religiosas de origen novohispano presentes en la vida cotidiana.

Sesién para recapitulacion y entrega de evidencias al término de cada resultado de aprendizaje.
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Resultado de aprendizaje: 2.2 Reconoce lariqueza artistica prehispanica y colonial en su comunidad, para preservar y conservar 6 horas
el patrimonio cultural de la humanidad.
Progresion de aprendizaje

9.- Las y los estudiantes explican las caracteristicas econémicas del virreinato novohispano, las regiones y dinamicas econémicas que se
crearon y desarrollaron, asi como las redes comerciales y urbanas, las formas de propiedad (haciendas, ranchos, propiedades comunales) y
la capacidad exportadora de plata de Nueva Espafia para financiar el imperio espafiol y el lugar que México ocupd en el sistema econdmico
mundial que se erigi6 durante el siglo XVII

10.- La comunidad estudiantil conoce, disfruta, valora y colabora en la preservacion del patrimonio histérico prehispanico y virreinal local,
estatal, regional, nacional y global para fortalecer su identidad histérica y asuma el 25 compromiso social de cuidar y preservar los vestigios
historicos y culturales tangibles e intangibles con que cuenta su comunidad, regién, pais y el mundo.

Categorias:

Método histérico.
Pensamiento critico histérico
Proceso historico

Subcategoria:
a) Patrimonio histérico
b) Contextualizacion
¢) Construccién del futuro

Meta de aprendizaje: Formula interpretaciones para comprender su trayectoria histérica como sujeto integrado en procesos sociales,
econdmicos, politicos y culturales de orden familiar, comunitarios, regionales, nacionales y globales, que le permite decidir sobre su vida social
e individual

Aprendizaje de trayectoria:

Asume que se encuentra inmerso en un proceso histérico, lo cual le posibilita a responsabilizarse de la construccién del futuro, tanto en lo
individual como en lo social

Transversalidad: Lenguaje y comunicacion, Cultura digital, Ciencias sociales, Formacién socioemocional (Responsabilidad social, Bienestar
emocional afectivo)
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Actividad de evaluacion Evidencias a recopilar Ponderacion
2.2.1 Participa activa y colaborativamente en el disefio de un museo interactivo y vivencial e Museo interactivo y 30 %
denominado “De México para el mundo” en el que represente el patrimonio cultural vivencial

del estado y nuestro pais.

Sesién para recapitulacion y entrega de evidencias al término de cada resultado de aprendizaje
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